
« Lumière pour les nations »
    …et pour nous tous !

La Fête de la Présentation du Seigneur au Temple qui ouvre, comme
chaque année, notre mois de février, est là pour nous redire que Dieu
vient chaque jour à notre rencontre, qu’il s’offre à nous et qu’Il nous
demande d’avoir les yeux remplis de joie et de lumière, comme ceux
du vieillard Syméon, d’Anne et de tous les prophètes d’hier et
d’aujourd’hui. Pour l’accueillir, le rencontrer, l’adorer et l’annoncer,  
au monde et à nos quartiers qui attendent, souvent en tâtonnant, que
se lève une lumière.

L’évangile nous dit qu’Anne la prophétesse, son cœur débordant de
louange et ayant retrouvé une nouvelle jeunesse, « parlait à tous de
l’enfant » ! 
N’est-ce pas ce à quoi nous appellent, toutes ces belles et
nombreuses initiatives missionnaires qui fleurissent comme autant de
petites pousses de printemps, telles celles qui nous ont été partagées
avec bonheur au Congrès Mission de Nantes en septembre et à
l’assemblée Kerygma de Lourdes ? 

La magnifique crèche vivante du 17 décembre et les belles rencontres
avec les passants, le message de Noël sur les marches de l’église St
François d’Assise, l’anniversaire des 30 ans de CapAco, la proposition
du Parcours ALPHA ne sont-ils pas, parmi d’autres, dans notre  
paroisse, de beaux  exemples de  « paroisse en sortie sur les parvis » ?
C’est le Seigneur Lui-même que nous rencontrons, chaque dimanche,
qui nous envoie sur les chemins, dans la force et la douceur de son
Esprit.

C’est également ce à quoi nous convie notre Père Evêque en
promulguant, le dimanche 4 février en l’église Sainte Thérèse, les
nouvelles orientations pastorales du diocèse qui nous aideront à
devenir, de plus en plus, dans les années qui viennent, les « disciples-
missionnaires » dont le Seigneur veut avoir besoin aujourd’hui pour
notre monde.

Le mois de février est aussi le temps où, chaque année, nous prions
avec et pour les malades et les personnels de santé. Pour le dimanche
de la santé 2024 le 11 février nous donnerons toute sa place à
l’Aumônerie « Soleil Espérance » qui rassemble des personnes
porteuses de handicap. Après la messe de 10h à Saint-François, le
Service Évangélique des Malades (SEM) de la paroisse proposera un
temps d’échanges, ouvert à tous et notamment aux professionnels de
la santé de la paroisse. Il nous permettra, entre autres, de réfléchir au
Sacrement de l’Onction des malades qui se vivra au cours de
l’Eucharistie de 18h30, le samedi 20 avril 2024, à Saint-Dominique et
que nous sommes invités, à proposer largement autour de nous.

Un mois de février, riche de Lumière(s)…pour, à notre tour, « parler
de l’Enfant » !

Alain GUEYDIER, diacre
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Le matin
du mardi au samedi

de 9 h 30 à 11 h 30
L’après-midi

du mardi au vendredi
de 14 h 30 à 17 h 00

Maison Paroissiale
50, rue des renards à Nantes

02 55 11 40 12
paroisse@sainte-catherine.org

HORAIRES 
DES MESSES

LE WEEK-END 
(sauf exceptions, 

voir p.4)

Samedi 
18 h 00 à St Dominique  

Dimanche 
10 h 00 à St François d’Assise 
11 h 00 à Notre-Dame de Lourdes 

EN SEMAINE

Mardi à St François d’Assise 19 h   
Mercredi à St Dominique 9 h 
Jeudi à Notre-Dame de Lourdes
Laudes à 8 h 45 et messe à 9 h 
Vendredi à St François d’Assise
Laudes à 8 h 45 et messe à 9 h 
Samedi à Notre-Dame de Lourdes
Adoration Eucharistique et
sacrement du pardon à 10 h, 
messe à 11 h 30
 

      
Le 1er mardi de chaque mois, 

Chapelet à 14 h 30 
à St Dominique 



RETOUR EN IMAGES  

JUMELAGE PAROISSIAL EN VUE Nous ont quittés : 

NOS JOIES, NOS PEINES

Galette des Rois
des étudiants et
jeunes pros de

la paroisse !

Messe de
l’épiphanie

Souvenirs du
Bénin

Nous sommes 5 de la paroisse partis rencontrer notre
paroisse jumelée, Komiguéa, dans le diocèse de Parakou au
Bénin. Nous avons reçu un accueil chaleureux et nous avons
appris à davantage nous connaitre : nous avons rencontré le
conseil pastoral, visité l’école, découvert un atelier de
couture, l’orphelinat. Tout cela s’est passé dans un contexte
joyeux comme vous pourrez le constater sur la dernière vidéo
du site de la paroisse. Nous vous inviterons bientôt à un
temps d’échanges sur ce jumelage.
                                                              Benoît Luquiau

RETOUR SUR LE BÉNIN

Marthe PILVARD (22/12),
Françoise JAUMOUILLÉ (27/12),

Marguerite JOUYS (29/12),
Claude JULIEN, André BRACHU,

Daniel BIZET, Annie LANDRY,
Augustine CARPENTIER, 

Louise CHAMPARE, 
Roger MICHEL, 

Marcel VACCARO.



Nous sommes six personnes sur notre paroisse (une
centaine sur le diocèse), membres de la Fraternité
Franciscaine- c’est l’Ordre Franciscain Séculier fondé
par St François d’Assise.
L’essentiel de notre Projet de vie est de Suivre le Christ
et de Vivre l’Evangile aujourd’hui à la manière de Saint-
François d’Assise en s’imprégnant de sa spiritualité.
Nous nous retrouvons tous les mois, en petites équipes
avec un accompagnateur (trice) spirituel pour un temps
de prière, un approfondissement de la spiritualité
franciscaine, avec un thème d’année proposé par notre
revue nationale ARBRE, actuellement « Mission sous le
vent de l’Esprit ». Chacun, à tour de rôle peut aussi
proposer un sujet au groupe.
Des temps de formation, des journées de récollections,
des temps festifs fraternels sont proposés.
Les buts étant de nous épanouir dans un lieu de liberté
où chacun(e) est reconnu, de centrer notre vie sur
l’Évangile et d’adhérer au Projet de vie de l’ordre
franciscain séculier et de goûter tout au long de l’année
à la vie fraternelle. 

LES FAMILLES SPIRITUELLES 
à travers des témoignages de paroissiens

La spiritualité franciscaine
Les laïcs franciscains sont attentifs aux moins
favorisés et s’efforcent d’être des artisans de paix,
en favorisant la justice et la non-violence, le
dialogue entre les hommes de toutes cultures et de
toutes religions. Beaucoup assument des services
dans l’Eglise, au travail, dans leur quartier et dans
la cité en mettant leurs talents au service de leurs
frères avec joie et humilité.

Vivre en Fraternité c’est :
- Voir en tout homme un frère que Dieu nous
donne, l’écouter et partager nos différences.
- S’émerveiller, contempler, respecter, protéger et
faire aimer la Création, y voir l’œuvre de Dieu.
- S’entraider sur un chemin de conversion et de
partage.
La fraternité franciscaine est pour nous,
personnellement, depuis de nombreuses années,
une aide précieuse dans notre cheminement à la
suite du Christ.

Michel et Marylène Cortey
Tél : 09 65 34 47 97

Celui que nous appelons désormais le
bienheureux frère Célestin avait des talents
musicaux et composait des chants et mélodies
pour le monastère. En a-t-il fait autant pour la
paroisse ? Nous demandons à ceux qui ont
connu Célestin de nous faire savoir s’ils ont des
informations à ce sujet et éventuellement des
partitions de chants.

Vous pouvez nous en parler ou envoyer un
message à paroisse@sainte-catherine.org.

Hervé Morvan et Benoît Luquiau

Appel à témoignages

Pour les paroissiens qui le veulent, je propose
quelques jours de retraite du lundi 1er avril
(soir) au vendredi 5 avril (soir) à l’abbaye de
Beaufort. 

Le thème sera : la résurrection. 

Frais du séjour : 45€ / jour. 
Covoiturage possible ou par train à la gare de
Dol de Bretagne.

Les personnes intéressées peuvent m’en parler 
ou envoyer un message à 
paroisse@sainte-catherine.org

Benoît Luquiau

Envie de prendre 
un temps de retraite ?

Voilà un an et demi que le diocèse travaille sur des nouvelles
orientations pour les 15 années qui viennent. Tout a été passé en
revue : les paroisses, les Equipes d'Animation Paroissiale (EAP), 

la vie des prêtres, des diacres et leurs épouses, les Laïcs en
Mission d'Eglise, les finances, ...

 

Dimanche 4 février
à l'église Sainte Thérèse de Nantes 

notre évêque fera part de ces nouvelles orientations. Les
prêtres, diacres, animateurs pastoraux 

sont invités bien sûr, avec les membres des conseils pastoraux
mais aussi tous les paroissiens 

qui le souhaitent pourront se rendre aussi 
à cette rencontre diocésaine.

Les nouvelles orientations diocésaines

Contact : laicsfranciscains44@gmail.com - Site internet : www.laicsfranciscains-paysdeloire.fr

Célestin Ringeard, était prêtre de
la paroisse Saint Dominique dans
les années 60 et 70 et ensuite il
est devenu moine au monastère
de Tibhirine en Algérie, où il est
mort martyrisé en 1996. 

Programme : 
 15h30 à l’église Ste Thérèse,
présentation 
des orientations diocésaines
et vêpres
 17h : goûter au séminaire. 

https://www.sainte-catherine.org/


Pèlerinage paroissial au Mont St Michel
le samedi 06 avril 

2 propositions de parcours : 
traversée de la baie pour les sportifs 

et marche douce vers le Mont depuis le parking
pour ceux qui le souhaitent.

Plus d’informations rapidement sur le site et 
dans le fond des églises.  

À VENIR FÉVRIER
Vendredi 2
Prière d'intercession ouverte à tous et,
notamment, aux personnes ayant déposé
une intention de prière durant le mois 
18h à 18h30 Chapelle St François d'Assise

Dimanche 4
Matinée pour Dieu 
Messe unique à St Dominique
9h45 collation - 
10h intervention de Thierry Piel, professeur
d’Histoire à l’université de Nantes
11h Messe

Présentation des orientations diocésaines
15h30 à l‘église Ste Thérèse
17h Goûter 

Mercredi 7
Adoration louange
20h30 à ND de Lourdes

Samedi 10
Réco de tous les membres du 
pôle solidarité (AFM, Cap'ACO, CCFD, Eglise
verte, Lourdes Cancer espérance, Pause
Québec, Secours catholique, SEM, Soleil
d'espérance)
11h à 18h à St Dominique

Samedi 10 et Dimanche 11 
week-end à Pontmain 
pour les collégiens et lycéens
inscriptions auprès de la Frat lycées,
Pizza spi et caté collège. 

Dimanche 11
Rencontre ouverte à tous et, notamment,
aux professionnels de santé de la paroisse
11h à 12h salle St François d'Assise

Caté-Collège 
après la messe de 10h à St François d’Assise

Mercredi 14 
jour des cendres - début du carême
17h messe pour les enfants et leurs familles
église St François d’Assise

19h30 messe à St Dominique

Vendredi 16
Pizza’Spi
19h à 21h30 à St François d’Assise

Frat-Lycée
19h30 à St Dominique

Dimanche 18 
Messe animée par le groupe Scout et 
Guides de France Cens Sainte-Claire Petit Port
11h à ND de Lourdes 

Mercredi 21
Ciné-caté pour enfants
17h dans la salle de St François 

Vendredi 23
Chemin de Croix de Carême animé par les
étudiants et jeunes pros
19h à St François d'Assise

Samedi 24
Ménage 
entre 9h et 12h à St François d’Assise

Partage d'Evangile 16h30, St Dominique.
 

MATINEE POUR DIEU
Dimanche 04 février 
à l’église St Dominique
9h45 collation
10h intervention et échanges avec Thierry
Piel, professeur d’Histoire à l’université de
Nantes. (garderie pour les petits)
11h messe unique
12h15 retour en images de la Crèche vivante

Réservez dès maintenant votre date !

Le carême commencera tôt cette année, le mercredi
des cendres sera le 14 février, date facile à retenir.
Chaque paroissien recevra un calendrier de carême
avec une action par jour, à réaliser seul ou en famille.
Il vous sera remis à la fin de la messe du 4 février. Les
enfants de la catéchèse auront aussi un calendrier. 

Le carême, bientôt !

Suite à la réussite de la 3e édition de la crèche vivante,
une chorale d’enfants se met en place. Elle aura pour
but de valoriser les talents des enfants et jeunes
pendant la messe, et ainsi créer un groupe qu’ils auront
plaisir à retrouver. Les enfants et jeunes de 8 à 18 ans
peuvent la rejoindre, quelque soit leur niveau de chant.
Et pour celles et ceux qui souhaitent soutenir ce projet,
n'hésitez pas à nous contacter au 06 64 85 29 49. 

Bertille et Renaud Roques 

Une chorale d’enfants sur la paroisse






