
HORAIRES 
DES MESSES

LE 1  DIMANCHE ER

DU MOIS
Messe unique 

à 11h à St Dominique 
(sauf 7 sept. : pélé à la grotte)

LES AUTRES WEEK-ENDS
(sauf 20-21 septembre) 

Samedi 
18h30 à St Dominique 
Dimanche
10h à St François d’Assise
11h à Notre-Dame de Lourdes

EN SEMAINE
Mardi 19h à St François d’Assise    
Mercredi 9h à St Dominique
Jeudi à N.D. de Lourdes 
laudes à 8h45 puis messe à 9h 
Vendredi à St François d’Assise 
laudes à 8h45 puis messe à 9h 
Samedi : confession à 10h30 et
messe à 11h30 à Notre-Dame de
Lourdes

ACCUEIL
MAISON PAROISSIALE

Le matin
du mardi au samedi

de 9 h 30 à 11 h 30
L’après-midi

mardi, jeudi et vendredi
de 14 h 30 à 17 h 00

NOUVEAUTÉ : Fin de journée
mercredi de 16 h 30 à 18 h 30

Maison Paroissiale
50, rue des renards à Nantes

02 55 11 40 12
paroisse@sainte-catherine.org

www.sainte-catherine.org
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Vivons cette rentrée 
en pèlerins de
l’Espérance

Car un jubilé, c’est d’abord une année de réconciliation. De nombreuses
démarches proposées dans ce jubilé nous permettent d’ouvrir nos
cœurs au pardon de Dieu (1). Recevoir ce pardon divin nous appelle et
nous aide à travailler sans cesse à nous réconcilier avec nous-mêmes,
entre nous et avec toute la Création, notamment par le pardon. Or le
pardon n’est pas une démarche simple ni facile. Je ne peux pardonner
vraiment que si d’abord je reconnais la réalité de la blessure que j’ai
reçue. Pardonner me demande aussi un choix de bienveillance vis-à-vis
de la personne qui m’a blessé pour refuser de juger ses intentions (Dieu
seul connaît les cœurs !). Enfin le pardon dépasse souvent nos forces.
C’est alors une grâce, un cadeau à demander à Dieu.

Un jubilé, c’est aussi l’appel à marcher ensemble en Église comme des
pèlerins. L'Église, notre diocèse, notre paroisse sont marqués par la
diversité de leurs membres. Pèleriner nous appelle à ne pas marcher
seul ou seulement avec un groupe restreint, mais à nous ouvrir les uns
aux autres. La préparation diocésaine du dernier synode en 2021-2022 a
permis des rencontres entre des communautés religieuses ou des
paroisses de sensibilités très différentes. Tous se sont émerveillés de ce
que les autres vivaient de beau. Souhaitons que cette année nous aide
aussi à contempler l’action de l'Esprit Saint dans la vie des autres (2). 

Alors, à tous et à chacun, bonne rentrée dans l’espérance à
laquelle nous invite ce jubilé.

P. Gilles 

Enfin, ce jubilé a été placé par le pape François sous le signe de
l’espérance. L’espérance est une vertu théologale, ce qui veut dire que
c’est un cadeau de Dieu : un cadeau à désirer, à demander, à recevoir.
L’espérance nous enseigne que dans notre vie personnelle et paroissiale,
dans tous nos engagements, nous sommes appelés à faire tout ce qui
dépend de nous et à nous en remettre à Dieu pour les fruits qui en
muriront ! Car le Christ est déjà vainqueur de tout mal.

Cette nouvelle rentrée se situe au cœur de l’année jubilaire ouverte par
le pape François il y a 8 mois. C’est une opportunité, une grâce pour
l'Église et pour notre paroisse.

FÊTE PAROISSIALE 
DES 20 ANS 
21 septembre

Inscrivez-vous !

(1) : Notre diocèse vient de publier un livret pour redécouvrir le sacrement du
pardon et de la réconciliation à l’occasion du Jubilé. Des exemplaires de ce
livret sont à votre disposition dans les églises de notre paroisse. N’hésitez pas
à en prendre et surtout à l’utiliser.
(2) : L’accueil chez vous pendant une semaine de la lumière du jubilé peut être
une bonne occasion d’inviter des voisins que vous ne connaissez pas bien et
de faire un peu de chemin tous ensemble avec le Christ.



Merci
Père

Matthias

RETOUR EN IMAGES

Sépultures :
En juillet : Marie-Claude GARÇON (30/6), Jean-Pierre WALLE, Arlette
LERAT, Annick GAUTREAU, Marthe AOUSTIN, Youhana AL HOZI, Brice
COSNEAU, Claude CÉBRON, René CHOUTEAU
En Août : René CHOUTEAU, Roland RIEU, Jacques VEILLON, Alexis LE
NORMAND

Baptêmes (Juillet-Août) :
Thibault CHÉRON-BODIN, Rose et Hugo COWPPLI-BONI, Gabriel
NDONGMO, Arthur FRANÇOIS-RAKETAMANGA, Angèle, Jérôme et
Jefferson MENDY, Manon LEPEINTRE, Arsène GAUGLER-BADDOURA

Mariage : Théo DUPONT et Julia PORTZENEM

NOS JOIES, NOS PEINES

Messe de semaine à la grotte

Messe du Sacré-Coeur avec la
commmunauté Chaldéenne

Atelier peinture - préparation de la fresque
commune pour le slogan des 20 ans

Messe d’au-revoir du P. Matthias,
apéro et repas partagé - 29 juin 

Bénédiction des grands parents -messe du 27 juillet

Retour des jeunes pèlerins de Rome

Pendant tout l'été, la Pause

Québec est restée ouverte !

Prière avec les petits frères des pauvres à
la grotte - Assomption



INSCRIVEZ-
VOUS ICI‌

Découvrez  les“fruits d’espérance” de notre paroisse 

Réunion ouverte à

tous les paroissiens le

2 septembre à 20h30

à la maison

paroissiale pour

prendre part à la fête

9 h 30 - 11 h : Jeu-rallye pour tous les âges‌

Le programme du 21 septembre

Rdv‌ à 9h30 dans une des 3 églises‌ ‌où des groupes inter-âges seront créés.‌
Prière commune et envoi du jeu.‌

Déplacement libre‌ :‌ à pied, en vélo, en bus, en tram, en trottinette, en voiture, etc.‌ ‌
Chacun adapte son moyen de locomotion à ses possibilités !‌

Le but :‌ visiter un maximum des 5 étapes proposées : ‌la grotte, l’église‌ ‌
ND de Lourdes, l’église St François, l‌a pause Québec, et l’église St Dominique.‌
À‌ chaque étape, un quiz à remplir et un jeu proposé pour les plus jeunes.‌

Rendez-vous final‌ à 11h à St François, pour la photo-souvenir et prendre part‌ ‌
à la fresque commune !‌ ‌

12h00 :‌ apéro sur le parvis de St François‌
12h30 :‌ Déjeuner partagé dans le jardin de St François‌
Chacun apporte ses couverts, verre et assiettes. Une Piccata sera offerte‌ ‌
(plat à base de riz et volaille) et des hotdogs pour les enfants.‌ ‌
Apportez des desserts à partager. Le café sera servi.‌
Salles de sieste possibles pour les plus jeunes.‌

animé par le groupe Ichtus‌14 h 45 - 15 h 45 : quiz musical‌
16 h : messe en plein air‌

Danse de groupe‌ proposée par les étudiants sur le parvis de l’église St François.‌ ‌

11 h 30 : flashmob de la joie‌

12 h - 14 h 30 : apéro, repas, café‌

animée par Ichtus‌

Tout savoir sur la fête 
qui se prépare...

Fruits d’Espérance

Hervé, comment as-tu été appelé à faire partie de l’EAP ?

C’est notre curé Benoît LUQUIAU qui m’a proposé d’intégrer
l’EAP en 2023. J’ai accepté, car je connais bien la paroisse.
Nous habitons le quartier depuis 1988. J’avais assuré le service
de coordinateur liturgique pendant 6 ans à partir de 2016. Ma
mission était alors de « mettre de l’huile dans les rouages ».
Pour être pleinement compétent, j’avais suivi une formation
interdiocésaine sur la liturgie pendant 2 ans.

Faire partie de l’EAP, ça consiste en quoi concrètement ?

Témoignage d’Hervé Morvan
Équipe d’Animation Pastorale (EAP)

Qu’est-ce que ta participation à l’EAP t’a
apporté ?

En 2025, Marie-Armelle et moi, nous avons été
chargés par notre curé Matthias de relire les
feuilles des messes dominicales préparées par
les équipes liturgiques (dont je salue ici
l’excellent travail, et la fidélité), et d’apporter
si besoin des corrections, ou des précisions.

Je reste émerveillé par le nombre de
personnes bénévoles impliquées discrètement
mais efficacement dans la vie de la paroisse.

Tu vas quitter l’EAP après deux années, alors
que tu étais nommé pour 3 ans : pourquoi ?

En mars 2025, notre évêque Mgr PERCEROU
m’a appelé à une mission de délégué épiscopal
pour le dialogue avec la culture et la société.
J’ai pris un temps de discernement, car
accepter cette mission m’imposait de faire des
choix dans mes engagements. Après réflexion,
j’ai accepté : cela correspond bien à mon
expérience. C’est avec regret que je quitte
l’EAP, tout en restant fidèle bien entendu à
notre paroisse Sainte Catherine du Petit Port. 

J’ai beaucoup aimé ce travail en équipe,
chaque semaine. C’est une belle expérience de
synodalité. Nous apportons la diversité de nos
compétences, de nos vécus. Par exemple, j’ai
eu beaucoup de plaisir à préparer les
pèlerinages au Mont St Michel en 2024, et à
Touvois en 2025. J’ai bien aimé aussi ce travail
de relecture de nos grandes célébrations
comme Noël et Pâques, en repérant
objectivement ce qui a été bien et ce qu’il faut
améliorer : c’est comme cela que l’on
progresse !

L’année dernière, en lien avec le Jubilé de l’espérance, nous avons proposé de
regarder ce qui pousse dans notre belle paroisse. Ceci a donné naissance à la
rubrique « Graines d’espérance ». Les graines portent des fruits. Désormais, la
rubrique change de nom : « Fruits d’espérance ». Nous nous mettrons à l’écoute de
témoins de notre paroisse qui nous partageront leur regard d’espérance sur ce qui
porte du fruit. Sachons les écouter et ouvrons les yeux sur les fruits du Saint-
Esprit qui germent dans le silence.
P. Matthias Amiot

Nous nous réunissons une matinée par semaine, pour un temps de travail et d’échanges :
relecture des célébrations passées; préparation des temps forts à venir ; décisions sur des
difficultés ou des sujets d’actualité ; préparation du bulletin, etc… Concrètement, l’EAP
assiste le curé dans la gouvernance de la paroisse et « apporte son concours à l’exercice de la
charge pastorale ». Ce mode de fonctionnement a été étendu par l’évêque à tout le diocèse
par un décret du 25 Juin 2024. 

J’ai assisté aux réunions du Conseil Pastoral Missionnaire qui regroupe des représentants
des quartiers, des générations, et des services de la paroisse, y compris le collège des
diacres qui a désigné Robert GRENIER comme son représentant.

Le travail est important et exigeant. Le rôle de l’EAP, et plus encore celui de la
coordinatrice pastorale paroissiale Delphine POIRIER deviennent essentiels lorsqu’il y a un
changement de curé. Il faut l’aider à bien s’insérer, à connaître les gens, à comprendre
l’histoire de notre paroisse très diversifiée, à prendre en compte sa spécificité. Pour remplir
cette mission, il faut être à l’écoute des paroissiens, et disponible pour répondre à leurs
questions et avoir comme fil conducteur le projet pastoral de notre paroisse.

Bonne chance, Hervé, pour ta nouvelle mission diocésaine !

Samedi 20 septembre :Veillée d’Adoration 
et de prière

20h à 21h30 à l’égliseNotre-Dame-de-Lourdes

Des flyers pour
l’inscription sont

également à
disposition au

fond des églises ou
à la maison
paroissiale



AGENDA

PELERINAGE  DIOCESAIN
A LA GROTTE
Samedi 6 et 
dimanche 7 septembre 

Dimanche 5 octobre, l’équipe
Eglise Verte vous invite à une
Matinée pour Dieu

Mardi 2 septembre
Réunion de la fête paroissiale des 20 ans
20h30 à la maison paroissiale

Samedi 6 septembre
Accueil Baptême 10h-11h15 à la maison paroissiale
Veillée de prière 20h-21h30 à la grotte NDL

Dimanche 7 septembre
Pèlerinage diocésain à la grotte NDL 
 (voir ci-contre)
9h30 : Accueil et confessions
10h30 : messe présidée par P. Gilles
12h : pique-nique
13h-14h : temps d’échange avec les soignants
14h : Célébration mariale  

Mercredi 17 septembre
Ménage de l’église St Dominique de 14h à 16h

Samedi 20 septembre
Veillée de prière spéciale “20 ans de la paroisse”
20h-21h30 à Notre-Dame de Lourdes

Dimanche 21 septembre
Fête des 20 ans de la paroisse (voir P.3 pour le
programme détaillé)

Dimanche 28 septembre
Retour des pèlerins d’Espérance après la messe de
10h à St François d'Assise
MisaTango du choeur Allegretto 16h à St François
(voir flyer) 

Dimanche 5 octobre 
Matinée pour Dieu (voir ci-dessous)
9h45 : Eglise Verte + vidéo du séjour des pèlerins à
Rome 
11h : Messe unique à St Dominique suivie d’un apéro
12h15 : Forum Paroissial (Formation, SEM,
Solidarité, étudiants, liturgie, église verte,...)

Samedi 11 octobre
Accueil Baptême 10h-11h15 à la maison paroissiale
Eveil à la foi 10h45 - lieu à confirmer

Dimanche 12 octobre
Accueil des nouveaux étudiants et jeunes pro 
messe de 10h à St François d'Assise

Retour de Rome !
le « cœur tout
brûlant »...

Le mois de la Création est proposé chaque
année du 1er septembre au 4 octobre, fête
de St François d’Assise. Voici 10 ans que
l’encyclique Laudato Si a été proposée par le
pape François. Programme de la matinée :

9 h 45 en salle Célestin partage à l'aide
d'un jeu. Comment chacun de nous,
quelque soit notre âge, vit déjà un peu ce
chemin de l'écologie intégrale.
11h Messe unique 
12h15 apéro & forum (Service évangélique
des malades, étudiants, église verte,
liturgie, solidarité et formation.)

Un concert à ne
pas manquer ! 

Veni, vidi…jubilavi ! 
Ils sont venus, ils ont vu et….ils ont jubilé ! 
Les jeunes de notre paroisse qui ont eu la grâce de participer au
Jubilé des Jeunes, en compagnie d’un million de jeunes du monde
entier, nous sont revenus, un peu fatigués ! mais le cœur
débordant de joie et d’espérance.
Ils nous partageront leur belle expérience spirituelle et
fraternelle autour d’un petit verre de l’amitié : le dimanche 28
septembre après la messe de 10h à St François d’Assise et le
dimanche 5 octobre par le biais d’une vidéo qui sera projetée
avant la messe unique de 11h à St Dominique.

Nous accueillerons, d’autre
part, les nouveaux étudiants et
jeunes professionnels le
dimanche 12 octobre au cours
de la messe de 10h à St
François d’Assise qui sera
animée par le groupe chant qui
nous a tant comblé de joie lors
du concert du 14 juin dernier !

Je recherche quelques nouvelles familles qui, durant l’année,
pourraient accueillir un ou deux nouveaux étudiants, de temps
en temps, pour vivre la joie de la rencontre des cultures et des
générations. Je recherche également des chambres étudiants à
louer dans le quartier.
Alain Gueydier - 06 79 53 03 87 – alain.gueydier@wanadoo.fr


