
HORAIRES 
DES MESSES

LE 1  DIMANCHE DU MOISER

Messe unique du week-end 
à 11h à St Dominique 

LES AUTRES WEEK-ENDS
Samedi 
18h à St Dominique 
(heure d’hiver)
Dimanche
10h à St François d’Assise
11h à Notre-Dame de Lourdes

EN SEMAINE
Mardi 19h à St François d’Assise    
Mercredi 9h à St Dominique
Jeudi à N.D. de Lourdes 
laudes à 8h45 puis messe à 9h 
Vendredi à St François d’Assise 
laudes à 8h45 puis messe à 9h 
Samedi : confession à 10h30 et
messe à 11h30 à Notre-Dame de
Lourdes

ACCUEIL
MAISON PAROISSIALE

Le matin
du mardi au samedi

de 9 h 30 à 11 h 30
L’après-midi

mardi, jeudi et vendredi
de 14 h 30 à 17 h 00

NOUVEAUTÉ : Fin de journée
mercredi de 16 h 30 à 18 h 30

Maison Paroissiale
50, rue des renards à Nantes

02 55 11 40 12
paroisse@sainte-catherine.org

www.sainte-catherine.org
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Novembre, 
un mois pour
mieux vivre 

d’espérance
Depuis dix mois, nous cheminons dans l’année jubilaire comme
pèlerins d’espérance. Et ce mois-ci, la vie liturgique met en lumière
plusieurs aspects de notre espérance.

 D’abord, le 23 novembre, nous fêterons le Christ, roi de l’univers.
Cette fête nous amène à reconnaître dans le Christ celui qui règne sur
toute la création, c'est-à-dire qui la conduit vers son achèvement à
venir. « Car ce que nous attendons, selon la promesse du Seigneur,
c’est un ciel nouveau et une terre nouvelle où résidera la justice. » (2P
3, 13). Fêter le Christ roi de l’univers souligne que notre monde n’est
pas achevé tant que du mal y est présent. Cette fête rappelle le
contenu de notre espérance, un monde à venir où le mal et la mort
seront vaincus ! Même quand le mal semble le plus fort, par exemple
dans les persécutions subies par tant de chrétiens (témoignage à venir
écouter le 9 novembre), la foi des martyrs annonce la victoire du
Christ.

 La fête de la Toussaint le 1er novembre nous rappelle que certains
membres de notre humanité sont déjà promis à ressusciter dans ce
monde nouveau. La foule immense des saints vit déjà pleinement dans
l’amour de Dieu. Elle nous montre que notre espérance est en partie
réalisée, non seulement pour le Christ et pour sa mère, la Vierge
Marie, mais aussi pour beaucoup d’autres. Et cette espérance nous
concerne aussi. Par notre baptême, chacun de nous est appelé à entrer
dans la grande famille des saints.

 Enfin, trois autres temps de la liturgie nous indiquent comment vivre
activement notre espérance. Déjà, le temps de l’Avent qui s’ouvrira le
30 novembre nous invite à désirer la réalisation de notre espérance.
L’Avent est le temps de l’attente et du désir. C’est un temps pour
demander sans cesse : « Viens, Seigneur Jésus. » Un temps pour lui
demander de venir à Noël, de venir aussi chaque jour dans nos vies,
mais surtout de venir dans la gloire achever la création dans l’amour.
Les propositions faites aux enfants (la crèche vivante, Raconte-moi
Noël, ...) nous invitent tous à grandir dans ce désir. Le 2 novembre, la
prière pour nos défunts nous rappelle que nous sommes solidaires les
uns des autres dans notre chemin d’espérance, et que nous sommes
appelés à nous soutenir par la prière et d’autres manières. Enfin, la
journée du Secours Catholique nous rappelle que nous sommes
appelés à collaborer à la réconciliation définitive du monde à venir, au
travers de tout ce que nous vivons comme amour du prochain :
 « Chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes
frères, c’est à moi que vous l’avez fait. » (Mt 25, 40) nous a dit Jésus. Le
Jubilé des Clameurs le 15 novembre, auquel vont participer plusieurs
d’entre nous, nous redit l’appel à prendre soin de toutes les blessures,
celles des hommes et celles de la nature.

 En novembre, grandissons dans l’espérance de manière
toujours plus consciente et active.
P. Gilles 



RETOUR EN IMAGES

Nous avons apris le décès du père 
Jean-Claude MUHINDO, prêtre congolais,
qui était sur la paroisse de 2017 à 2019. 

SÉPULTURES D’OCTOBRE
Jacqueline BELLANGER, Denise COURCELLES,
Catherine COLAS, Evelyne JUNG, Jeanne
TRESSEL​

BAPTÊMES D’OCTOBRE
Chiara ÉVEILLEAU, Aubin VERGER

MARIAGE D’OCTOBRE
Florian-Noël NGOKABA et Marianne NDONGO

NOS JOIES, NOS PEINES

p g

WE de rentrée
Scouts et guides
de France

Accueil des
étudiants, 
groupe Chœur 
du Monde 

WE diocésain des EAP, équipes
d’animation pastorale

Ré-ouverture
de la
cathédrale

Formation des

servant(e)s de messe

Matinée 
pour Dieu -
Église verte

Éveil à la foi

Remise de 
lettres 

de mission

Graine d’évangile

Témoignage de de
la colocation

chrétienne
d’Orvault  "Maison
Claire et François" 
(voir p.4 pour vivre

avec eux la suite).



 de l’équipe d’accompagnement des familles en deuil

Recevoir 

Cette année, la 5  édition du spectacle de
la Crèche Vivante aura lieu le samedi 13
décembre 2025 à 16h30 à Notre-Dame de
Lourdes ! N'hésitez pas à partager autour
de vous à amis, voisins, chrétiens ou non
les propositions ci dessous ! 

e

      Tu as entre 6 et 11 ans ? Rejoins
l'aventure pour devenir chanteur, acteur
ou figurant au prochain spectacle !

 

     Tu es collégien ? Rejoins avec tes amis
le pôle musique par ta voix ou avec ton
instrument ! 

     Tu es lycéen, étudiant ou jeune pro ?
Viens aider pour chanter, pour accueillir
dans l'église, pour servir au pot convivial
après le spectacle, pour évangéliser ou
pour installer le matériel le jour du
spectacle !

     Jeunes, ados, parents, grands-parents,
cousins, voisins, amis? Nous avons besoin
de toutes les forces disponibles le jour j
pour faire de cette journée un succès!
Il y en a pour tous les goûts :
Décors extérieurs, montage son&lumière,
convivialité, sécurité, accueil dans l'église,
évangélisation, chants, adoration.

CRÈCHE VIVANTE

 

les communications
de la paroisse

 
Pour continuer àrecevoir le bulletin,inscrivez-vous via ce QRCode ou via le site www.sainte-catherine.org 

Pour se mettre en conformité avec les
règles RGPD (règlement général sur la
protection des données), la liste de
diffusion du bulletin paroissial va être
(mieux) gérée en s’aidant du logiciel
Enoria que la paroisse met en place
depuis 2 ans maintenant. 
Tous ceux qui souhaitent continuer
à recevoir les nouvelles paroissiales
doivent faire une inscription. 

Fruits d’Espérance

Être servant d’autel, c’est :
¬servir le Christ de tout son cœur
au cours de la liturgie de la messe,
¬aider l’assemblée à prier et être
soi-même plus disponible à la
prière,
¬partager des moments fraternels
et conviviaux avec les autres
servants et en Eglise,
¬mieux connaître le Seigneur pour
grandir avec joie dans la Foi.
 
Qui peut servir ? 
¬Tout baptisé peut servir l’autel,
sans distinction entre les filles et
les garçons. 
 ¬Le service commence en général
vers 7 ou 8 ans et il est nécessaire
d’avoir reçu la première des
communions ou d’être en
préparation. 
 
La paroisse vous accompagne :
Une formation régulière est
souhaitée et prévue le dimanche
avant la messe unique de 11h.
Contact : Père Gilles de Cibon ou
Marie-Armelle Roussel -
enfancestecatherine@gmail.com

DEVENIR
SERVANT(E)
D’AUTEL
Votre enfant a envie d’être
acteur pendant la messe ?
Le service de l’autel est un
lieu privilégié pour les
former à la liturgie et se
rendre utile !

Ecrivez-nous à
crechevivantenantesnord@gmail.com
Merci d'avance pour votre petit coup de
pouce ! 🙏

Répétitions :
les 29/11 et 6/12 de
16h30-18h30 
et le 13/12 à 13h. 
Inscription avant le
20 novembre via ce
QRcode
 

Invite tes copains !

Rejoignez-nous

Je fais partie de l'équipe
d'accompagnement des familles en
deuil AFD, de notre paroisse.
 
Notre mission est d'accueillir les
familles qui viennent de perdre un
de leurs proches, et qui sont dans
la peine. Par la mort, nous sommes
à l'écoute de la vie.
 
Nous les accueillons dans le
respect de chacun, et voulons être
à l'écoute, manifester notre
compassion, notre sympathie, et,
au nom de notre foi, témoigner de
l'Espérance. L'Espérance que la vie
de cet homme, de cette femme,
dont on célèbre le passage, ne se
termine pas une fois pour toutes;
Espérance, souvent partagée par
ces personnes touchées par le
deuil.

Nous sentons que les familles
apprécient notre accueil et
notre écoute (elles nous
l'expriment souvent), pendant
ce temps qui leur permet de
parler de leur défunt. Que de
richesses, entendues lors de ces
échanges. Nous préparons, dans
la sérénité, une célébration qui
dit quelque chose, qui apaise,
réconforte et console. Je suis
souvent touchée par l'apaise-
ment et le recueillement de
l'assemblée présente à la célé-
bration.
 
Cet accompagnement m'aide à
cheminer dans ma foi et m'a
permis de dédramatiser la mort
et d'avoir un autre rapport, avec
ma propre mort.

 
Nous nous retrouvons, aussi, régulièrement,
en équipe, avec nos prêtres et diacres, pour
échanger et partager nos joies et nos
difficultés rencontrées dans ce beau service
de l'accompagnement des familles en deuil.

Marie-Chantal H. au nom de l'équipe
d’Accueil des familles en Deuil 

par mail



HORAIRE 

D’HIVER 

A partir du 08 nov. les

messes du samedi soir

auront lieu à 18h 

(et non 18h30)

Formez-vous etvenez renforcer lesbénévoles qui
fleurissent nos

églises. 

vendredi 7 nov :
18h : Prière d'intercession dans la
chapelle de St François d'Assise
proposée par le Service Evangélique
des Malades (SEM)... temps ouvert à
tous !

samedi 8 novembre 
14h maison paroissiale : Partage
d’Évangile ouvert à tous
15h30, maison paroissiale : Chemin
d’étoiles (voir ci-contre)

Dimanche 9 novembre
11h, après la messe de 10h, Rencontre
découverte  “chrétiens persécutés”
(voir ci-contre)

Samedi 15 novembre
À l’occasion de la journée nationale
du Secours catholique les 15 et 16
novembre, des enveloppes-dons
seront à disposition dans les églises.
 

10h à 11h, la "Maison 
      Ste Claire St François" 
      nous invite (voir ci-contre)

Jubilé des Clameurs à Pontchâteau
(voir ci-contre)

Vendredi 21 novembre
Pizza Spi, 19h salle St François
20h : à St François, soirée 

      formation du père Matthias 
      Amiot sur le thème : les contours
      de la morale chrétienne. 

Samedi 29 novembre
Formation "Fleurir en liturgie",
de 9h à 16h30 dans l’église 
et les salles de St François.
Renseignements et inscriptions 
à la maison paroissiale

Dimanche 30 novembre
“Raconte-moi Noël”, après-midi de
rencontre œcuménique autour de
Noël : chants, contes et prières à
16h à St Dominique (voir ci-contre)

FORMATION 

Les dons recueillis servirontà financer lesactions auprès despersonnes à la rue,des famillesprécaires, despersonnes isolées,mal logées, sansemploi. Le SecoursCatholique abesoin de dons etaussi de bénévoles. Merci.

EGLISE VERTE
A la suite du dimanche où nous

avons reçu la "Maison Ste Claire St
François", ils nous invitent sur place

(maison juste à côté de l'église ste
Bernadette à Orvault) pour

découvrir leur jardin partagé et
nous présenter leur vie

communautaire. 
Le samedi 15 novembre 

de 10h à 11h. 
(en co-voiturage, si besoin).

C'est le chiffre effrayant dont peu de monde
parle ici : le nombre des chrétiens persécutés
dans le monde en 2024 à cause de leur foi. 
Trois étudiants congolais de notre paroisse, et
le Père Etienne Sanda, pourront nous aider à
nous éveiller à cette question en nous parlant,
en particulier, de la situation difficile des
habitants et des chrétiens de l'est de la RDC. 

380 MILLIONS... 
DE CHRÉTIENS PERSÉCUTÉS

Rendez-vous le dim. 
9 nov. à 11h>12h - dans
l'église St François
d'Assise (après la messe
de 10h). Élargissons
notre regard. Nos frères
et sœurs chrétiens,
martyrs d'aujourd'hui,
ont besoin de notre
soutien et de notre
prière.

Raconte-moi
Noël !

Chemins d’étoiles
Une des équipes de révision de vie de 
Cap’ACO (action catholique ouvrière)

accompagnée par Jannick et Robert vous 
invite le samedi 8 novembre de 15h30 

à 17h45, dans la grande salle 
de St Dominique, pour découvrir 

des photos du chemin de St Jacques. 
Le récit de rencontres de Robert puis de
2 témoignages de membres de l’équipe,

illustreront comment nous sommes tous
appelés à vivre des rencontres dans nos
vies. Nous terminerons par un temps 

de prière et le verre de l’amitié. 

AGENDA 
DE 
NOVEMBRE

À NOTER 

CRÈCHE VIVANTE
Samedi 13 décembre à 16h30 
sur le parvis de ND de Lourdes

NOËL
Mercredi 24 déc. deux messes : 

à 18h30 à St Dominique
à 20h30 à ND de Lourdes

Jeudi 25 déc. messe de Noël 
à 10h30 à St François

Ensemble : catholiques,
protestants et maronites
rentrons dans l’Avent !
Vivons l’unité et la fraternité
entre chrétiens.
A destination 
principalement 
des enfants, 
revisitez l’histoire de Noël à travers 
des contes, supports vidéo et chants.
RDV le dimanche 30 novembre de 16h 
à 17h30, à l’église St Dominique

Les équipes paroissiales de Chemin d'espoir, du CCFD, du Secours
catholique, d'Eglise verte, la Pause Québec et Cap'ACO vous convient
le samedi 15 novembre pour le Jubilé des clameurs à PONTCHATEAU.
Renseignements et inscriptions (obligatoires pour le repas offert) sur

le site : diocese44.fr/jubile-des-clameurs
Un co-voiturage sera organisé par la paroisse. Départ à 11h de st

Dominique. Si certains ont des places disponibles dans leur voiture,
merci de prévenir la paroisse.

À L'ÉCOUTE
DES PLUS
PAUVRES 
ET DE LA

TERRE


